
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木

9:00
～
9:50

10:00
～
10:50

11:00
～
11:50

12:00
～
12:50

13:00
～
13:50

14:00
～
14:50

15:00
～
15:50

16:00
～
16:50

17:00
～
17:50

18:00
～
18:50

19:00
～
19:50

92 11 513 15 8 5

4 13

効 効 効 効 効 効 効 効

7 14 冬 9 7

効 316 6 4

8

10 1212 9 効 10 16 若

若16 効 9 冬 11 効 3

1215 効

13 5

8 8

16 155 7 10 14 2

6 校 139 11

日 4

14 6冬 7 2 6 6 8

効 1効 6 10 5 1 効 7 効 10

11 12 1

5 休 1

54 1 1 8 10

33 7 9 11

15 2 若 4 9 67 11 9

7 8 11

効 効 効 効 効 効 効 効 効

9 8 13 14 16 5

若 710 冬 3 6 5 108 11 13 3 10 12

13 14 83 効 12 2 16

効 効

16 6

10 効 効

11 15 若11 6 5 9 8

5 校10 6 7

5 日

10 12 210 9 10 15 5 4

1 効 11 8 9 14 効 1 効 1 効

1 18 14

4 冬 休

16効 1 1 3

97 2 7 13

6

7

11月

9

10

効

若

冬

2

6

6

効


